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I. Целевой раздел

1.1Иояснительная записка

Рабочая программа построена на основе Адаптированной образовательной 
программы для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата -  образовательная 
программа дошкольного образованияМОУ Детского сада № 220 (далее -  Программа). 
Разработана в соответствий с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 
октября 2013 г! № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 
2022 р. №2 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 
№ 72264) (далее -  ФГОС ДО) и федеральной ' адаптированной образовательной 
программой дошкольного' образования (утверждена приказом Министерства 
просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022., регистрационный № 72149) (далее -  
ФАОНДО).'
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 
нормативно-правовые документы:
4 '.Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О

• национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации н а , 
период до 2024 года»;

• -  Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;
-  Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г, № 273-ФЗ «Об образовании в 
. Российской Федерации»;

-  . . Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся»
-  Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федераций» и статью 1

' Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»
распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

999-р'«Об утверждении Стратегий развития воспитания в Российской'Федерации на 
период до 2025 года»; '

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 11-55, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

' в Минюс те России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);
■ ‘ Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена 
приказом Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 
"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья";

• -  I [орядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам



-  дошкольного образования (утверждена приказом Минпросветцения России от 
'31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г.,-
регистрационный № 59599); .
-  Устав МОУ Детский сад № 220;
- .  Программа развития МОУ Детский сад №. 220;
1.2 Цель реализации рабочей’ программы: обеспечение условий для дошкольного 
образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 
дошкольного возраста с ПОДА, индивидуальными особенностями его развития и 
состояния здоровья. . '
Программа содействует взаимопониманию и . сотрудничеству между людьми, 

. способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 'каждого 
ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 
и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического.развития человека
1.3 Цель рабочей программы достигается через решение следующих задач:
- реализация содержания АОП ДО;
коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с НОДА;
охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с НОДА, в том
числе их эмоционального благополучия;
обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с НОДА в период 
дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса;
создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждог о ребенка с НОДА. как субъекта отношений с 
педагогическим работником,' родителями (законными представителями), другими детьми; 
объединение обучения и воспитания, в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
формирование общей культуры личности обучающихся с НОДА, развитие их социальных,

. нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности; .
формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с НОДА;
обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 
и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 
(абилйтации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с НОДА;
обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 
общего образования.
1.4 Рабочая программа построена на следующих принципах', установленных ФГОС
ДО:
1. 11оддержка разнообразия детства. .
2. Сохранение уникальности и само ценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека.
3. Позитивная социализация ребенка. ■
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 
работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 
Организации) и обучающихся. • •
5.' Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 
ребенка полноценным участником (субъектом)’образовательных отношений.
6. Сотрудничество Организации с семьей.



7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 
образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями обучающихся.
1.5 Планируемые результаты:
В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 
возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 
Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка, с ОВЗ к 
концу дошкольного образования. ' .
Реализация образовательных целей, и задач Программы направлена на достижение 
целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 
характеристики развития ребенка с ОВЗ. .Они представлены в виде изложения возможных 
достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного- детства.
Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с НО ДА.
В связи, с разнообразием причин, вызывающих нарушения развития, особенностями 
течения заболеваний, разной динамикой развития обучающихся разных групп 
обучающихся с МОДА, ряд показателей развития этих обучающихся на разных 
возрастных этапах может отличаться от возрастных нормативов.
В первую очередь, это касается двигательного развития. У большинства обучающихся 
отмечается задержка и нарушения в формировании двигательных навыков, часть 
обучающихся с неврологической патологией или тяжелыми ортопедическими 
заболеваниями не переходят к самостоятельной ходьбе в дошкольном возрасте. Может 
отмечаться задержка речевого и психического развития. У обучающихся с сочетанием 
двигательной патологии с сенсорны ми и (или) интеллектуальными нарушениями целевые 
ориентиры каждого возрастного этапа должны определяться индивидуально, с учетом 
сложной структуры нарушения.
В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с НОДА, 
планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 
ориентиров.
Целевые ориентиры раннего возраста - к трем годам ребенок:
1) интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 
свойства, экспериментирует, знает назначение бытовых предметов и умеет пользоваться 
ими (совершает предметные действия); '
2) стремится к общению с педагогическим работником, активно подражает им в 
движениях и действиях;
3) понимает речь, знает названия окружающих предметов и игрушек;
4) проявляет интерес к другим детям, наблюдая за их действиями и подражает им;
5) проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях, стремится достичь 
результата своих действий;
6)'владеет простейшими навыками самообслуживания;
7) стремится повторять за педагогическим работником предложения из двух-трех слов, 
двустишия, может обращаться с вопросами и просьбами;
8) любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, вступает в 
контакт с детьми и педагогическим работником; .
9) охотно"включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 
конструирование) с учетом имеющихся ограничений манипулятивных функций;
10) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и 
две-три формы;' .
11) двигается с учетом имеющихся ограничений.
Целевые ориентиры освоения - к четырем с половиной годам ребенок:
1) . способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 
обучающимися; • •
2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими,



желание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи;
3) . понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся ■ в повседневной 
речи; . ‘
4) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными по степени 
сложности синтаксическими, конструкциями;
'5) различает лексические значения слов и грамматических форм слова;
6)’ пополняет активный словарный' запас с последующим включением его в простые 
фразы;-
7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 
сказок или другими объектами;
8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на-вопросы после прочтения сказки, 
используя- слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 
добавляться жестами); • .
9) рассказывает двустишья и простые потешки;
10) использует для передачи сообщения слова; простые предложения, состоящие из двух­
трех слов, которые могут добавляться жестами; ' •
11) произносит простые по артикуляции звуки;
12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 
закрытых-слогов, с ударением на гласном звуке;
13) -выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 
разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий;
14) соблюдает в игре элементарные правила;
15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры;
16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может ИМ подражать;
17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 
педагогического работника; ■
18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 
человека; ' •
19) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький");
20) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета), 
обозначает итог счета;
21) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 
части суток (день и ночь);
22) эмоционально положительно относится к изобразительной деятельности, ее процессу 
и результатам;
23) владеет -некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 
деятельности с учетом ограничения маниггулятивной функции;
24) ' планирует основные этапы предстоящей работы ' с помощью педагогического 
работника;
25) с помощью педагогического работника выполняет музыкально-ритмические движения 
и действия на шумовых музыкальных инструментах;
26) выражает стремление' осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 
перешагивание); -
27) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве;
28) реагирует на сигнал и действует в соответствии с ним;
29) стремится принимать активное участие в подвижных играх;
30) использует предметы домашнего обихода, личной гигиены,. выполняет орудийные 
действия с предметами бытового назначения с незначительной помощью педагогического 
работника;
31) с пом ощ ью  педагогического работника стремится поддерживать опрятность во 
внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на 
образец и словесные просьбы педагогического работника.



Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 
Н О Д А к  шести годам ребёнок:
1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 
работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;
2) понимает ц употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 
признаков, состояний, свойств, качеств;

■ 3) различает словообразовательные модели и грамматические формы слов в импрессивной 
речи;
4) использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений с 
сочинительными союзами; применяет слова в соответствии с коммуникативной

. ситуацией; ••
5) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 
помощью педагогического работника рассказывает по картинке, пересказывает 
небольшие произведения;
6) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 
ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;
7) различает на слух ненарушенные и нарушенные в произношении звуки;
8) владеет просты ми формами фонематического анализа; •
9) использует различные виды интонационных конструкций;
10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 
людей, понимает и называет свою роль;
11). использует в ходе игры различные. натуральные предметы, их модели, предметы- 

' заместители; •
12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 
отношений;
13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

• педагогического работника;
14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, 
оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;
15) занимается доступным продуктивным видом деятельности, не отвлекаясь, в течение 
некоторого времени (15-20 минут); ' .
16) -устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 
практического экспериментирования; •
17)' осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 
последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, к концу 
периода.обучения, самостоятельно;
18)- имеет представления о независимости количества элементов множества от 
пространственного расположения предметов, составляющих множество, и их 
качественных признаков, осуществляет .элементарные счетные действия с множествами 
предметов на основе слухового, тактильного и зрительного восприятия; '
19) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 
наблюдениям в природе, по изображениям на картинках), узнает и называет реальные 
явления и их изображения: времена года и части суток;
20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 
работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 
окружающими, используя речевые и неречевые средства общения;
21) ' может . самостоятельно получать новую- информацию (задает вопросы, 
.экспериментирует);
22) • обладает значительно .возросшим объемом понимания речи и 
звукопроизносительными возможностями, активным словарным запасом с последующим 
включением его. в простые фразы;
23) в речи употребляет все части речи, проявляя словотворчество;

. 24) сочиняет небольшую сказку ИЛИ историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях,



. высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 
работника и самостоятельно);
25) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции, замысел 

' опережает изображение;
26) положительно 'эмоционально о тносится к изобразительной деятельности, ее процессу 
и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 
деятельности, их свойства; . •
27) знает основные цвета и их оттенки;
28) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;
29) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 
музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;
30) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;
31) выполняет общеразвивающие упражнения с учетом особенностей двигательного 

. развития; •.
32) элементарно описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, 
может привлечь его внимание' в случае плохого самочувствия, боли.
Целевые ориентиры на этапе завершении освоения Программы к семи-восьми годам 
ребенок:
1) обладает сформированной мотивацией к обучению по образовательным программам 
начального общего,, основного общего, среднего общего образования обучению;
2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 
мира; • • ■ ■
3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с мотивным значением, 
многозначные; -
4) умеет подбирать слова с противополож ным и СХОДНЫМ значением;'
5) умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при 
необходимости прибегает к помощи педагогического работника);
6) правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и непродуктивные 
словообразовательные модели;

• • .7) составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, повествование, 
с ' элементами, рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 
составляет творческие рассказы;
8) осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем 
дифференциальным признакам;

• 9) владеет простыми формамй фонематического анализа, способен осуществлять сложные 
формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

. внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;
10) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

' (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами,
односложных); •
11) правилыю произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);
12) владеет доступными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных видах деятельности;
13) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 
устойчиво взаимодействует с детьми;
14) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;
15) • передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 
собеседнику;
16) регулирует ■ свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 
проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства,

' взаимопомощи, взаимной поддержки; . • -
17) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

■ работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от
педагогического работника;. •



18) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства С 
художественной литературой, картинным материалом,- народным творчеством, 
историческими сведениями, мультфильмами;
19) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 
словесного отчета, словесного сопровождения й словесного планирования деятельности;
20) устанавливает причинно-следственные связи между условиями ■ жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 
практического экспериментирования;
21) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 
десяти, знает.цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, 
среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количеством предметов, 
решает простые арифметические задачи устно, используя-при необходимости в качестве 
счетного материала символические изображения;
22) определяет времена года, части суток;
23) самостоятельно получает ' новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);

. 24)' пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу 
(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 
игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;
25) выполняет речевые действия'в соответствии с планом повествования, составляет 
рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические 
схемы, наглядные опоры;
26) отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, 
составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы "из 
личного опыта";
27) владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой;
28) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

' -изобразительной деятельности;
29) ’ имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 
произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка: 
семеновская матрешка, дымковская и богородская игрушка, воспринимает музыку, 
художественную литературу, фольклор;

• 30) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, .к 
музыкальным инструментам;
31) сопереживает персонажам художественных произведений;
32) выполняет доступные движения и упражнения по словесной инструкции 
педагогических работников;
33) знает и подчиняется правилам игр, игр с элементами спорта;
34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).
Темпы двигательного развития могут существенно варьировать в зависимости от тяжести 
двигательных нарушений и динамических изменений в ходе лечения. Речевое и 
познавательное развитие обучающихся с НОДА тесно связаны с их двигательным 
развитием. У обучающихся с тяжелой двигательной патологией может задерживаться 
темп познавательного и речевого развития.
1.6 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов:

Программой -не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 
' Организации на основе достижения детьми с НОДА -планируемых результатов освоения 
Программы. ' . .



Целевые ориентиры, представленные в Программе:
•. не подлежат непосредственной оценке; не являются непосредственным основанием
оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития обучающихся с НОДА;.
• не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями обучающихся с НОДА;
• не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки'обучающихся;
» ' не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 
проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

' варьировать у разных обучающихся в силу различий в.условиях жизни и индивидуальных 
особенностей развйтия конкретного ребенка.
Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 
дошкольного возраста, с' НОДА с учетом сенситивных периодов в развитии. 
Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 
могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 
и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации 
учитывает не только возраст ребенка, но и: уровень развития его личности, степень 
выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические

• особенности.развития ребенка.
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 
динамики их образовательных .достижений, основанная на методе наблюдения и 
включающая: !
1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в -ходе образовательной 
деятельности; ' .

■ 3) индивидуальные маршруты развития ребенка с НОДА;
Система мониторинга динамики развития обучающихся с НОДА разработана на 
основе целевых ориентиров освоения Программы обучающихся с учетом возрастных 
этапов.

II. Содержательный раздел.
Описание образовательной деятельности обучающихся с НОДА в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представлены в пяти образовательных областях и 
включают:
2.1.1 описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития и психофизическими особенностями ребенка с НОДА в пяти образовательных 

' областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно­
эстетического и физического, развития, с учетом используемых вариативных программ 
дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
содержания; ■ ■

• 2.1.2 описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 
учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 
обучающихся с НОДА, специфики образовательных потребностей, мотивов и интересов;
2.1.3 программа коррекционно-развивающей работы с детьми,' описывающая 
образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с НОДА.



2.1.1 Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 
дошкольного возраста:
Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с НО ДА 
предполагает следующие направления работы;

• формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира 
! людей, и рукотворных материалов;
. • воспитание правильного отношения к людям, вещам 

. •• обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и
предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не 
нравится").

Характер решаемых задач .позволяет структурировать содержание образовательной 
области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам:

• игра; • ' ■
• представления о мире людей и рукотворных материалах;

• • безопасное поведение в быту, социуме, природе;
• труд

Обучение игре младших дошкольников с НОДА проводится в форме развивающих 
образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся двигательной 
инактивности,- страха передвижений, страха общения. Для - этого все специалисты 
стремятся придать отношениям обучающихся к окружающим педагогическим работником 
и детям положительную направленность.
Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, 
в -игре формируют у обучающихся с НОДА навыки самообслуживания, культурно­
гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений, с учетом 

• имеющихся у обучающихся Моторных ограничений.
Важную роль играет подбор доступного детям речевого материала применительно к 
игровым ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с НОДА. 
Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные и 
вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно­
гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать о 
своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае 
возникновения трудностей.
Образовательную деятельность в рамках -указанной образовательной области проводят 
воспитатели, согласовывая ее содержание с тематикой работы, проводимой учителем- 
дефектологом' и учителем-логопедом. Активными участниками образовательного 
процесса в -области "Социально-коммуникативное развитие" должны стать родители 
(законные, представители) обучающихся, а также все педагогические работники, 
работающие с детьми данной патологии.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 
возраста.
Характер . решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области "Социально-коммуникативное развитие" последующим разделам:

• игра; ■ ■ . - ■ ■ ■
• представления о мире людей и рукотворных материалах;
• безопасное поведение в быту, социуме, природе;
• -труд.

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 
направлено на совершенствование и обогащение' навыков игровой деятельности 
обучающихся. с НОДА, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым 
нормам- и правилам взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником, в 
том-числе моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 
принадлежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во 
всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с



дошкольниками с НОДА на протяжении их пребывания в дошкольной организации 
стимулирует двигательную, познавательную и речевую активность обучающихся этой 
категории. ..
Объектом -особого внимания' педагогических работников становится, уточнение и 
совершенствование использования обучающимися с нарушением речи при НОДА 

• коммуникативных средств, проявляющихся в игре: .положительных взаимоотношений, 
организованности,- выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и 
подчинять их правилам группового, взаимодействия в соответствии с общим игровым 
замыслом. •
Необходимо обеспечить подбор доступного детям игрового и речевого материала 
применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям. трудовых процессов, 
которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с двигательной патологией. 
Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 
обращается на обучение обучающихся с НОДА использованию, прежде всего, вербальных 
(в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной 
деятельности, в режимные моменты.
Педагогические работники создают образовательные . ситуации, направленные на 
стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных 
действиях с другими детьми во всех.видах деятельности. На этой основе осуществляется 
работа по а'ктивйзации двигательной сферы, познавательной и речевой деятельности. 
Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 

' проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой 'логопедической работы, 
проводимой учитёлем-логопедом. В образовательный процесс в. области "Социально­
коммуникативное развитие" желательно вовлекать родителей (законных представителей) 
обучающихся, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с НОДА. 
Основное содержание образовательной' деятельности с детьми старшего 
дошкольного возраста.
Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 
направлено на всестороннее развитие у обучающихся С НОДА навыков игровой 
деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам 
взаимоотношения- с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 
моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 
принадлежности.
В 'этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 
создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные. на 
стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях 

. с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации 
двигательной, познавательной и речевой деятельности'.
Характер решаемых задач ‘позволяет структурировать содержание образовательной 
области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам:

• игра;
• представления о мире людей и рукотворных материалах;

■ • ■ безопасное поведение в быту, социуме, природе;
• труд..

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 
проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой коррекционно­
развивающей работы,- проводимой учителем-дефектологом и учителем-логопедом. 
Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с НОДА 
предполагает, следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 
обучающихся о • разнообразии окружаю щ его их м ира лю дей и рукотворных материалов; 
воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 
обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе 

' уточнения представлений о себе и окружающем мире, у обучающихся активизируется 
речевая деятельность, расширяется словарный запас.



Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и выполнение 
. игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях.
В. этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды, 
отвечающей двигательным особенностям обучающихся, и привлечение обучающихся к 
творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 
детьми, осуществляя косвенное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно­
дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно 
включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей 
работы.
Работа с детьми старшего дошкольного .возраста предполагает активное применение 
игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 
Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 
обучающихся с НОДА, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей,
познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 
естественным . образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с 
педагогическим, работником и ■ другими детьми, развитие познавательного интереса и 
мотивации к деятельности. .

• Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 
городах России, -о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У 
обучаю щ ихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о
предметах быта, необходимых .человеку, о макросоциальном окружении.
Педагогические' работники создают условиях для формирования экологических
представлений обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 
(потребительской, природоохранной, восстановительной). С детьми организуются 
праздники.
В рамках.раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 
алгоритма и стереотипа поведения в опасных ситуациях, количество КОТОРЫХ ДЛЯ 
обучающихся с НОДА значительно больше, чем для других обучающихся, не имеющих 
моторных нарушений.
В- этот .период большое внимание уделяется формированию у обучающихся
интеллектуальной и мотивационной, готовности к обучению в школе. У обучающихся 
старшего ■ дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 
(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 
осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на ТО, какие ВИДЫ 
деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую 
среду, исходя из потребностей каждого ребенка.
Активными участниками образовательного процесса в области "Социально­
коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, 
а также все специалисты, работающие с детьми с НОДА.
В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для:

• развития любознательности, познавательной активности, познавательных 
способностей обучающихся;
развития представлений в разных сферах знаний об окружающей

• действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 
интернета.

1.В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 
способностей педагогические работники создают насыщенную предметно- 
пространственную среду, стимулирующую познавательный, интерес обучающихся, 
исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными 
вещ ествами, предметами, материалами.
Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие 
в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и



эмоционально-волевого развития ребенка с НОДА, способствует построению целостной 
картины, мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У него формируется 
понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. 
Таким образом, перед ребенком, открывается' познавательная перспектива дальнейшего 
изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания.' • •

' Помимо поддержки исследовательской активности, педагогические работники организует 
познавательные игры, поощряет интерес обучающихся с нарушением речи к различным 
развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, конструированию, 
что особенно важно для обучающихся с НОДА, так как развитие моторики рук отвечает 
потребностям обучающихся с двигательными ограничениями.
2. В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 
действительности педагогические работники создают возможности для развития у 
обучающихся общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в .том . 
числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. 
Педагогические работники читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют 
просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют 
информацию в других формах. Побуждают обучающихся задавать вопросы, рассуждать, 
строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.
У обучающихся развивается способность ориентироваться в пространстве; сравнивать, 
обобщать предметы; понимать последовательности, количества и величины; выявлять 
различные соотношения; применять основные понятия, структурирующие время; 
правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Обучающиеся 
получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 
объектов,'о геометрических телах, о количественных представлениях.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 
дошкольного возраста:
Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает:
развитие .у обучающихся с- НОДА познавательной активности; обогащение их 
сенсомоторного и сенсорного опыта; формирование предпосылок познавательно­
исследовательской и конструктивной деятельности; формирование представлений об 
окружающем мире; формирование элементарных математических представлений.
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области "Познавательное развитие" по следующим разделам:

® конструктивные игры и конструирование;
• представления о себе и об окружающем природном мире;

■ « - элементарные математические представления.
В ходе образовательной деятельности у обучающихся с НОДА развивают сенсорно­
перцептивные способности;, умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 
звучанию, на ощупь и на вкус.
Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников,
Педагогические работники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр 
художественными промыслами. -
Особое внимание' педагогический работник обращает на обучение обучающихся 
элементарному 'планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и 
самостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?").

Основное- содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 
возраста:
Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает 
повышение познавательной активности обучающихся с НОДА, обогащение их 
сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно- 
исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 
окружающем мире и формирование элементарных математических представлений.



■ В процессе разнообразных видов деятельности обучающиеся узнают о функциональных 
свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, 
временные и другие связи, и зависимости между внутренними и внешними 
пространственными свойствами. При этом широко используются методы 
манипулирования с предметами, наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 
элементарные опыты, упражнения и различные игры.
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области по следующим разделам:
. ’ ■ • конструирование;

• развитие представлений о себе и окружающем мире;
• элементарные математические представления. ■ ’

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 
сопровождение практических действий.
Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 
комплексно при 'участии всех .специалистов. Воспитатели организуют групповые и 
индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность' -с детьми в форме 

'увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся 
представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой 
деятельности, в совместных играх; на прогулках и во все режимные моменты.
Ребенок знакомится с функциональными качествами и . назначением объектов 
окружающего природного, 'животного мира, овладевает умением анализировать их и 
связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются 
методы наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 
рассматривание иллюстративного материала, драматизация.
Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 
обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе ' (потребительской, 
природоохранной, восстановительной).
Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 
историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим 
работником содержания литературных произведений по ролям.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 
дошкольного возраста:
Педагогические работники создают ситуации' для расширения представлений 
обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 
анализу, используя. вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 
установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними 
и ’• внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за 
объектами, демонстрации объектов, элементарные опщты, упражнения и различные игры. 
Содержание образовательной • области "Познавательное развитие" в этот период 
обеспечивает развитие у обучающихся с НОДА познавательной активности, обогащение 
их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно­
исследовательской- и конструктивной деятельности, а также представлений об 
окружающем мире и элементарных математических представлений!
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области по следующим разделам:

• конструирование;
• ' • \  развитие представлений о себе и об окружающем мире;

•  ф ормирование элем ентарны х математических представлений.
Продолжается развитие у обучающихся: с НОДА мотивационного, целевого, 
содержательного,, операционального и контрольного компонентов конструктивной 
деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 
предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 
задания на выполнение коллективных построек.



Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 
комнат), которые проводит' педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 
многообразии, о звуках природы,- о явлениях природы и зависимости настроения, 
состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 
Педагогические, работники стимулируют познавательный . интерес обучающихся к ' 
различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 
отношений у разных народов: .
В области речевого развития ребенка с НОДА основными задачами образовательной 
деятельности является создание условий для:

• формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 
сторон речи ребенка;

• приобщения обучающихся к культуре чтения художественной литературы.

1. В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка: речевое развитие ребенка 
связано с. умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, 
воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными 
эмоциями, то есть тесно связано с социалы-ю-коммуникативным' развитием. Полноценное 
речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 
впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных 
ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения 
позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях, 
проявляя при этом свою индивидуальность. Педагогические работники должны 
стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности обучающихся, 
например,-поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов.
Овладение речыо (диалогической . и монологической) не является ■ изолированным 
процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 
обсуждения детьми (между собой, или с педагогическим работником) содержания, которое 
их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование 
речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической 
деятельности во всех образовательных областях.
Педагогические работники создают возможности для формирования и развития звуковой 
культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического 
слуха, правильного звуко- и- словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, 
скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 
словотворчество.

2. В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений. 
Педагогические работники' -читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 
обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. 
Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность.
У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 
общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно­
исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 
других видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование 
речи Для познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на 
вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание' обучающихся на последовательность 
повседневных событий, различия и сходства, причйнно-следственные связи, развивая 
идеи, .высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 
"Посмотрите на это дерево", а педагогический работник отвечает: "Это береза. Посмотри, 
у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки".
Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной 
среде открытого доступа обучающихся к различным литературным изданиям, ' 
предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту 
книг, наличие других дополнительных материалов, например, плакатов и картин,



рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений И песен, а также д р у ги х  
материалов. Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 
обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых адаптированных основных 
образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 
деятельности. . .
Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 
дошкольного возраста:
Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольном 
возрасте направлено на формирование у обучающихся с НОДА потребности в общении и 
элементарных коммуникативных умениях. Оно направлено на ознакомление 
обучающихся с доступными способами и средствами взаимодействия с окружающими 
людьми, • как невербальными, так и вербальными, развитие потребности во 
взаимодействии с педагогическим работником и другими детьми в доступной детям 
речевой активности, стимулирование развития лексикона, способности к подражанию 
речи, диалогической формы связной, речи в различных видах детской деятельности. 
Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 
окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к 
речи педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с НОДА. 
Педагогический работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя 
свое взаимодействие С ребенком с НОДА таким образом, чтобы преодолеть возникающий 
у ребенка. неречевой и речевой негативизма, поэтому педагогический работник 
стимулирует любые попытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 
Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 
стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическим работником и 
с другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и 
обучающихся осуществляется на основе игрушек, подвижных и ролевых игр. Во время 
взаимодействия с каждым ребенком с НОДА создаются ситуации, воспитывающие у 
ребенка уверенность в своих силах.
Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического 
взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых 
по структуре предложений в побудительной и повествовательной форме.
Для формирования коммуникативных способностей, ребенка младшего дошкольного 
возраста с недостатками речевого развития при НОДА учителю-логопеду важно 
определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать 
доступные средства общения (вербальные и невербальные). • Учитель-логопед в ходе 
логопедических занятий, а воспитатели в ходе реализации задач образовательной области 
"Речевое развитие", учитывают особенности развития игровой деятельности каждого 
ребенка: сформированность. игровых действий, умение взаимодействовать со
педагогическим работником и другими .детьми в игре, используя различные средства 
коммуникации.
Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 
возраста: .
Содержание образовательной области "Речевое развитие" среднем дошкольном возрасте 
направлено на формирование у обучающихся с НОДА потребности в речевом общении и 
коммуникативных умений.. Основной акцент делается на развитии и формировании 
связной речи.
В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 
обучающихся с НОДА, формированию мотивационно-потребностного компонента 
речевой, деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности, 
коррекции речедвигательных нарушений. Обучающиеся учатся вербализовать свое 
отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные 
обобщения. ‘ .
Педагогические работники продолжают обучение обучающихся С ИОДА ситуативной 
речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических



работников. Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно 
общаться, используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже 
минимальную речевую активность’обучающихся в различных ситуациях.
Педагогические работники направляют внимание на формирование у каждого ребенка с 
НОДА устойчивого эмоциональною контакта с педагогическим работником й с другими 
детьми.
Педагогический работник учитывает особенности развития игровой деятельности 
обучающихся: сформированность игровых действий,, возможности и коммуникативные 
умения взаимодействия со педагогическим работником и другими детьми.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 
дошкольного возраста.
Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" 
является развитее и формирование связной речи обучающихся с НОДА.
В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 
обучающихся. У них формируется мотивационио-потребностный компонент речевой 
деятельности, развиваются ее. когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 
мышление. Одной из важных задач. обучения является формирование вербализованных 
представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 
явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 
обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 
обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 
использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 
литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 
планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 
предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником (прежде 
всего, учителем-логопедом), а затем самостоятельно детям предлагается составлять 
простейш ий словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных 
видах деятельности.
Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 
обучающихся с НОДА в быту, играх и на занятиях. Для этого в ходе специально 
организованных игр ■ и в совместной деятельности ведется формирование средств 
межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают 
детям'различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 
деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через 
эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся.
Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению в работу по 
развитию речи обучающихся с НОДА включаются занятия по подготовке их к 
обучению грамоте.
Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 
возможностей развития, обучающихся старшего' дошкольного возраста с НОДА, 
дифференцировать с учетом речевых проблем каждого ребенка. Содержание занятий по 
развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, 
которую проводят с детьми другие специалисты.

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 
образовательной деятельности являются создание условий: .

• В сфере развития интереса к эстетической стороне действительности,
ознаком ления с разны м и видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), в'том числе народного творчества; развития способности к 
восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; приобщения к 
разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в 

• творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 
художественного замысла.



Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 
приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 
культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 
изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном видах художественно- 
творческой деятельности. ■
Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие 
действительности разными .органами чувств. Педагогические работники способствуют 
накоплению'у обучающихся сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, 
развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, 
сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора.
Педагогические' работники знакомят обучающихся с классическими произведениями 
литературы, - живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 
творчества, рассматривают иллюстрации в художественных' альбомах, организуют 
экскурсии- на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, 
обращаются к другим источникам художественно-эстетической информации.
В'сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
потребности в творческом самовыражении,' инициативности и самостоятельности в 
воплощении художественного замысла
Педагогические работники создают возможности для творческого самовыражения 
обучающихся: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при
самостоятельном воплощении ■ ребенком художественных замыслов; вовлекают 
обучающихся в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно­
ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, 
сцособы реализации замыслов. . •
В 'изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 
педагогические работники предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать 
и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать 
разнообразные материалы и средства.
В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на Детских музыкальных инструментах) 
- создавать художественные • образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, 
высоты и силы звука.
В театрализованной деятельности,' сюжетно-ролевой и режиссерской игре - языковыми 
средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, 
переживания, настроения персонажей.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 
дошкольного возраста:
Ребёнка младшего дошкольного возраста с НОДА приобщают к миру искусства (музыки, 
живописи). . Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое 
развитие" предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с 
НОДА. создание, соответствующую их возрасту, особенностям развития моторики и речи 
среду для занятий детским изобразительным творчеством.
Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое 
развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 
изобразительное творчество; 
музыка.
Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать условия 
для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со 
педагогическим работником). Любое проявление инициативы. и самостоятельности 
обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 
включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков- двигательного, 
познавательного и речевого развития обучающихся, в образовательный процесс, в 
самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся.



Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной 
образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 
упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные 
моменты на; утренней гимнастике, на музыкальных физминутках и в динамических 
паузах. • ■
Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 
возраста.
Ребенок в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с НОДА, активно проявляет интерес к миру 
искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно­
эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту 
обучающихся, особенностям развития их моторики и -речи среду .для детского 
художественного развития..
Содержание образовательной ' области "Художественно-эстетическое развитие" 
представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка".
Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 
музыкальный руководитель, согласую ее содержание с тематикой коррекционно­
развивающей работы, проводимой учителем-дефектологом и учителем-логопедом. 
Активными участниками образовательного процесса в области "Художественно- 
эстетическое развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а 
также все остальные специалисты, работающие с детьми с НОДА.
Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 
изобразительной деятельности обучающихся с НОДА в среднем дошкольном возрасте 
являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-представления о 
реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, 
совершенствуются операционально-технические умения, компенсирующие недостатки 
тонкой и общей моторики. На занятиях создаются условия для максимально возможной 
самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей их двигательного 
развития. '
У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 
интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 
развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о 
материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 
развиваются наглядно-образное мышление,- эстетические предпочтения.
В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 
интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 
стимулирующей развитие их моторики и речи.
Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель по подгруппам (пять- 
шесть человек) в ходе специально организованных занятий и в свободное время. В каждой 
группе необходимо создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 
(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Элементы рисования, 
лепки, аппликации включаю тся в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на 
основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные 
занятия, в занятия по формированию элементарных математических представлений.
В- данный период вводится сюжетное рисование.
При реализаций направления "Музыка", обучающихся учат эмоционально, адекватно 
воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание. и сосредоточение,

■ музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), 
привлекают их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, 
музыкально-дидактические . и хороводные игры, .игры на детских музыкальных 
инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер 
(движение, состояние природы)
Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 
При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-дефектолог. 
Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и



индивидуальных коррекционных занятиях с детьми
Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 
дошкольного возраста.
Основной формой организации работы с детьми в этот период становятся занятия, в ходе 
которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально­
технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 
детьми самостоятельности и творчества.
Изобразительная деятельность. обучающихся в старшем дошкольном возрасте 
предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) 
и может включать отдельные игровые ситуации.
Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

• деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 
свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий 
с детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 
иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин.
Все бо'лыне внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 
натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 
средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений.
Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 
межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство 
изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника Приобретает 
косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно- 
образовательный процесс вводятся технические средства обучения, -в том числе 
использование мультимедийных средств.
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являю тся создание условий для:
• '. становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни;
• развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;
• приобретения двигательного опыта й совершенствования двигательной
• активности;
о- коррекции недостатков общей и тонкой моторики;

• • формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 
подвижными играми с правилами.

В.сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни. 
Педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 
отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 
что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 
соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе' правил здорового питания, 
закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 
и привычек, нацеленных' на поддержание собственного здоровья, в том числе 
формированию гигиенических навыков.' Создают возможности для активного участия 
обучающихся в оздоровительных мероприятиях.
В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 
представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 
представлений о спорте.
Педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка 
■представлений о своем.теле, произвольности действий, и движений ребенка.
Для'удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении педагогические 
работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 
внутри помещения, так и на внешней территории подвижные игры (как свободные, так и 
по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций 
от двигательной активности. ’ • .



Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 
занятиям н а ' спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 
побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, направленные на 
коррекцию недостатков двигательной сферы, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 
также'правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 
Педагогические работники' проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 
игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся 

.интерес к различным видам спорта, предоставляют детям заниматься разными видами 
двигательной активности с учетом возможностей обучающихся и рекомендации врача. 
Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 
дошкольного возраста.
Задачи образовательной области "Физическое развитие" обучающихся с НОДА 
решаются в разнообразных формах работы, которые отражают тесную взаимосвязь между 
психолого-педагогическим и медицинским аспектами ' коррекционно-воспитательной 
деятельности (занятие физкультурой, лечебной физкультурой, утренняя зарядка, 
бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, 
динамические паузы, прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и 
закаливание, а также воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений о 
здоровом образе жизни).
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области "Физическое развитие" по следующим разделам:

• физическая культура;
• представления о здоровом образе жизни и гигиене.

• Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическое развитие" 
проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласовывая её содержание с 
медицинскими работниками. Желательно', чтобы инструктор имел образование или 
переподготовку по направлению "Адаптивная физическая культура". Активными 
участниками образовательного процесса в области "Физическое развитие" должны стать 
родители (законные ' представители) обучающихся, ■ все остальные специалисты, 
работающие с детьми.
В работе по физическому развитию обучающихся с НОДА помимо образовательных 
задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 
развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 
обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической 
культуре.■ .
Задачи . образовательной . области. "Физическое развитие" решаются: в ходе
непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утренней 
гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения 
оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих 
процедур); в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по 
формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на 
музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с 
воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в 
играх и- упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и 
упражнениях, в процессе которых .воспроизводятся основные движения, формируются 
естественные жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным 
сопровождением; в ходе непосредственно образовательной деятельности, направленной 
на правильное восприятие и воспроизведение выразительных движений для понимания 
смысла ситуаций, характеров персонажей, их эмоциональных состояний; в 
индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с НОДА. 
Задачи и содержание образовательной области "Физическое развитие" тесно связаны с 
задачами и содержанием образовательных областей "Познавательное развитие", 
"Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие".



Образовательная область "Физическое развитие" является основой, - интегрирующей 
сенсорно-перцептивного и моторно-двигательного развития обучающихся.
Основное содержание образовагельнойдеятельности с детьми среднего дошкольного 
возраста.

' Задачи образовательной области "Физическое развитие" с детьми с НОДА среднего 
дошкольного возраста также решаются в разнообразных формах работы, которые 
отражают тесную взаимосвязь между ' психолого-педагогическим и медицинским 
аспектами коррекционно-воспитательной деятельности (см. описание деятельности в 
младшем дошкольном возрасте).
Характер решаемых задач позволяет структурировать- содержание образовательной 
области "Физическое развитие" но следующим разделам:

• физическая культура;
• представления о здоровом образе жизни и гигиене.

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 
инструктор по физической культуре, согласовывая ее содержание с медицинскими 
работниками, с инструктором по адаптивной физической культуре. Активными 
участниками образовательного • процесса должны стать родители (законные 
представители)* а также все педагогические работники, работающие с детьми.
Реализация содержания образовательной области предполагает решение развивающих, 

.коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся представлений о 
здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.
Задачи и содержание образовательной области "Физическое развитие" тесно связаны с 
задачами и содержанием образовательных областей "Познавательное развитие", 
"Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие". 
Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 
дошкольного возраста. '
В ходе физического воспитания обучающихся с НОДА старшего дошкольного возраста 
большое значение приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 
необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления к двигательной 
активности, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми и 
самим организовывать их.
На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 
выборе содержания работы.' Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность 
и повторность в обучении. Очень важно при. подборе упражнений учитывать характер 
двигательных патологий и опираться на рекомендации врача, которые должны включать 

- не только показания к тем или иным видам упражнений, но и противопоказания, а также 
рекомендации о характере двигательных нагрузок.
В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. 
В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным 
физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 
Релаксационная часть . помогает детям самостоятельно регулировать свое 
психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения.
В этот период продолжается развитие физических качеств обучающихся: объема 
движений, силы, ловкости, выносливости, гибкости, координации движений. Потребность 
в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 
различные режимные моменты: на утренней гимнастике, на прогулках, в самостоятельной 
деятельности, во время спортивных досугов.
Физическое воспитание связано . с развитием музыкально-ритмических движений, с 
занятиями ритмикой, подвижными-играми.
Основной формой коррекционно-развивающей работы по физическому развитию 
дошкольников с НОДА остаются специально организованные занятия, утренняя 

' гимнастика. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды 
гимнастик, • закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными 
элементами, спортивные досуги, спортивные праздники и развлечения.



Продолжается работа - по формированию двигательной активности, организованности,
' самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся 
соблюдать правила, участвуют в подготовке и ■ уборке места проведения занятий. 
Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 
физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их 
творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов.
В ,' этот возрастной период в занятия с детьми с НОДА вводятся различные 
импровизационные, задания, способствующие развитию двигательной креативности 
обучающихся. Обучающиеся под руководством педагогических работников осваивают 
элементы аутотренинга.
Содержание ' образовательной области "Физическое развитие", направленное на 
становление представлений обучающихся о ценностях здорового образа жизни, овладение 
его элементарными нормами- и правилами. Реализуется в разных формах организации 
работы, ■ прежде всего, в ходе осуществления режимных моментов, самостоятельной 
деятельности обучающихся при незначительной помощи педагогических работников. 
Представления, умения и навыки обучающихся с НОДА формируются последовательно­
параллельно, расширяясь и уточняясь. Формы и методы работы, многократно повторяясь, 
предполагают использование различного реального и игрового оборудования, 
адаптированного к двигательным возможностям обучающихся.
Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 
самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с НОДА в различные 
игры-экспериментирования, ’ викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 
иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 
здоровым образом жизни.
В-этот период. педагогические работники разнообразят условия для формирования у 
обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 
безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую 
среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих витальных 
потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации 
(умывание, мытье рук, уход з.а своим внешним видом, использование носового платка, 
салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за 
вещами и игрушками).

■ В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с 
НОДА о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 
представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 
особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить 
обучающихся' на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с 
назначением'отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые 
представления- о целостности- организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно 
осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, 
важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к 
болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально­
коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об опасных и 
безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в 
случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы 
того, как надо звать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья.
В данный период к работе с детьми следует привлекать семьи обучающихся, акцентируя 
внимание родителей (законных представителей) на активном стимулировании проявления 

' желаний и потребностей обучающихся. Решение задач экологического воспитания 
обучающихся становится интегрирующей основой целостного развития обучающихся.



2.1.2 Содержание вариативной части программы таких образовательных областей 
как «социально-коммуникативное развитие», «речевое развитие», «физическое 
развитие» реализуется через парциальную программу «Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева Во всех образовательных 
областях и совместной деятельности учитывается региональный компонент.
Цель: ознакомление детей дошкольного возраста с ОВЗ с родным городом.
Задачи регионального компонента: 
формировать у детей представление:

- об истории города Волгограда;
- о разнообразии и уникальности природы Волгоградского региона: его растительном и 
животном мире;
- о традициях народов, населяющих город;
-об особенностях архитектуры города;

' -знакомить детей с возможностями Волгограда, как крупного промышленного города;
-с биографией заслуженных людей, имена которых носят улицы, площади'города. 
Примерные виды и содержание деятельности по ознакомлению детей с родным 
городом представлены в таблице. '______    .__________ ___________________
Вид деятельности и формы активности Содержание деятельности
Игровая деятельность Дидактические игры

Подвижные игры народов Поволжья
Познавательно-исследовательская Примерные темы проектов:

•Семейный альбом
• Древо моей семьи
• Бабушка рядышком с дедушкой
• Наши деды надевают ордена
• Сказки из бабушкиного сундука
• Кто на Волге живет.
• С них берем пример (почетные люди 
города)
• В городе есть памятник (улица)

Восприятие художественной литературы и 
фольклора

Чтение произведений Волгоградских
писателей

Конструирование Изготовление макетов детского сада, улицы
Изобразительная Конкурс ■ рисунков «Улица, на которой я

живу»
Музыкальная Разучивание песен о Волгограде, 

прослушивание произведений 
волгоградских композиторов

Виртуальные экскурсии ,через интернет, позволят ярко представить историю, природу 
Волгограда и Волгоградской области:
-' . ГБУК ВО "Интерактивный музей "Россия —" Моя история- 
ЬЦр5://туЫ51огурагк.т/ехро51Йоп/?сйу^=у1а
-ГБУК ' "Волгоградский областной краеведческий музей"- ЬйрзГ/уоктШ .ги/тигеГ 
опкцпЛит!
-ГБУК- "Волгоградский музей изобразительных искусств им. И.И. Машкова-
1гЦр5'://та5Ькоути5еит.ги/5оЬуЙ1'уа/зоЬу1Йуа-Ьа5е/кагагйп-поууй-У111:иа1пу11-ргоекТ-ти2еуа-
тазЬ к о у а
- ГБУК "Историко-этнографический и архитектурный музей-заповедник' "Старая 
Сарепта»- 1Щр://-5агер(апщ5сит.т/



1 БУК . "Волгоградская областная детская художественная галерея"- 
1И1р5://уо1аа11сгу.ги/у1г).иа1/схпой1Ноп5.
Содержание вариативной части программы образовательной области «социально­
коммуникативное развитие» реализуется через парциальную программу «Основы 
безопасности детей дошкольного возраста» Р. Б. Стеркина, Н. Н. Авдеева, О. Л. 
Князева //СмАдаптированная образовательная программа -  образовательная 
программа дошкольного образования для детей с нарушением опорно-двигательного 
аппарата муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №  
220 Тракторозаводского района Волгограда», (далее АОП ДО) стр. 104-123//
2.1.3 Коррекционная работа организуется в рамках ведущей игровой деятельности. 
Коррекционно-педагогическая ’ работа проводится индивидуально с каждым 

■ воспитанником, в подгруппах и фронтально.
Основными направлениями коррекционной работы в дошкольном возрасте являются: 

развитие двигательной деятельности (общей моторики и функциональных возможностей 
кистей и пальцев рук);
развитие навыков самообслуживания и гигиены; 
развитие игровой деятельности;
формирования конструирования и изобразительной деятельности; 
развитие всех сторон речи и коррекция речевых нарушений; 
расширение запаса знаний и представлений об окружающем; 
развитие сенсорных функций;
формирование пространственных и временных представлений, коррекция их нарушений, 
формирование элементарных математических представлений;- 
подготовка к школе.
Выполнение коррекционных, развивающих задач обеспечивается благодаря 
комплексному подходу и тесной взаимосвязи работы специалистов и воспитателей 
группы. Реализация принципа комплексности способствует более высоким темпам 
развития детей и предусматривает совместную работу учителя-дефектолога, педагога- 
психолога, воспитателей, музыкального- руководителя, инструктора физической 
культуры, / / См. АОП ДО  стр.46-68//

2.1 Формы и содержание коррекционной работы в течение дня с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья

Формы коррекционной работы Содержание коррекционной работы

Младший возраст

Утренняя коррекционная гимнастика Коррекция дыхания. Развитие слухового внимания, мелкой 
моторики рук, двигательной активности, ориентировки в 
пространстве

Образо вател ь но-раз в и ваю щая 
деятельность в режимные моменты

Воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков 
самообслуживания. Развитие социально- коммуникативных 
умений и навыков, обогащение социального опыта.

Индивидуальные коррекционно- 
развивающие занятия

По планам учителя-логопеда, педагога-психолога, педагога- 
дефектолога, в' соответствии с индивидуальным маршрутом 
развития ребёнка.

Организованная образовательная 
деятельность (подгруппами, 
индивидуально)

По плану воспитателя (инструктора по ФК, музыкального 
руководителя), в соответствии с индивидуальным маршрутом 
развития ребёнка и его психофизиологическими 
возможностями.

П рогулка Воспитание культурно-гигиенических навыков, 
навыков самообслуж ивания. Развитие 
эмоциональной сферы.



Засыпание под музыку Релаксация:
переход от активной деятельности ко сну

■Пробуждение под музыку Выравнивание фаз пробуждения детей. Эмоционально­
положительный настрой детей на дальнейшую 
деятельность во второй половине дня

Коррекционная 
гимнастика пробуждения

Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция дыханш 
Формирование умения ориентироваться в пространстве

Дидактическая игра Закрепление навыков и умений детей, полученных на 
индивидуальных коррекционных занятиях со 
специалистами.

Сюжетно-ролевая игра Формирование умения поддерживать ' игровую 
деятельность. Обогащение лексики. Формирование 
связной речи. Развитие коммуникативной стороны речи. 
Обогащение социального опыта.

Индивидуальная 
коррекционная работа по 
заданию логопеда

Артикуляционная гимнастика. Развитие мелкой 
моторики. Формирование фонетического восприятия

Индивидуальная 
коррекционная работа по 
заданию психолога

Коррекция и развитие эмоционально- волевой 
сферы, памяти, мышления через игру и игровые 
упражнения.

Досуги, праздники, 
театрализованная деятельность

Формирование адекватных эмоционально-волевых 
реакций.
Развитие мелкой и общей моторики

Прогулка (подвижные игры) Развитие двигательной активности, 
коммуникативной стороны речи, 
ориентировки в пространстве, 
эмоционалыю-волевои сферы.

Старший возраст

Утренняя
коррекционная гимнастика •

Коррекция дыхания, опорно-двигательного аппарата. 
Элементы фонетической ритмики. Развитие 
слухового внимания, мелкой моторики пальцев рук, 
двигательной активности, ориентировки в 
пространстве

Образовательно-развивающая 
деятельность в режимные моменты

Воспитание культурно-гигиенических навыков, 
навыков самообслуживания. Развитие социально­
коммуникативных умений и навыков, обогащение 
социального опыта.

Индивидуальные коррекционно­
развивающие зайятия

По планам учителя-логопеда, педагога-психолога, 
педагога-де’фектолога, в соответствии с 
индивидуальным маршрутом развития ребенка.

Организованная образовательная 
деятельность (подгруппами, 
индивидуально)

По плану воспитателя (инструктора по ФК, 
музыкального руководителя), в соответствии с 
индивидуальным маршрутом развития ребёнка и его- 
психофизиологическими возможностями.

Прогулка Воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков 
самообслуживания. Развитие эмоциональной сферы, 
познавательных процессов.

Засыпание под музыку Релаксация: переход от активной деятельности ко сну
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деятельности во второй половине дня

Коррекционная гимнастика 
пробуждения

Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция 
дыхания. Элементы фонетической ритмики. 
Умение ориентироваться в пространстве

Дидактическая игра Закрепление навыков и умений детей, полученных на 
индивидуальных коррекционных занятиях со 
специалистами.

Сюжетно-ролевая игра Закрепление умений организовывать и поддерживать 
игровую деятельность. Обогащение лексики. Развитие 
связной речи. Развитие коммуникативной стороны 
речи. Развитие социальных умений, навыков 
взаимодействия и общ ения.

Индивидуальная коррекционная 
работа по заданию логопеда

Выполнение упражнений по преодолению фонетически? 
нарушений грамматической стороны речи и связной 
речи. Коррекция звукопроизношения. Артикуляционная 
гимнастика. Обогащение лексики •

Индивидуальная коррекционная 
работа по заданию дефектолога'

Коррекция и развитие внимания, памяти, 
мышления, сенсорного восприятия. Развитие 
познавательной деятельности

Индивидуальная коррекционная 
работа по заданию психолога

Развитие и коррекция эмоционально-волевой 
сферы.

Досуги, праздники, театрализованная 
деятельность'

Развитие эмоционально-волевой сферы. Формирование 
предпосылок к развитию творческого воображения. 
Развитие мелкой и общей моторики

Прогулка (подвижные игры) Развитие двигательной активности, коммуникативной 
стороны речи, ориентировки в пространстве, 
эмоционально-волевой сферы

Трудовая деятельность Развитие мелкой моторики, коммуникативной стороны 
речи. Обогащение и активизация словарного запаса.

2.2Взаимодействие педагогического состава, работающего с детьми в 
разновозрастной группе детей с НОДА

Для обеспечения целостности и комплексности педагогического процесса, 
•интеграции коррекционного и общеобразовательного направлений, а также создания 
условий, снижающих дополнительную нагрузку на детей в ДОУ, вытроена система 
взаимодействий специалистов. •
Коррекционный воспитательно-образовательный процесс в разновозрастной группе детей 
с диагнозом ДЦП обеспечивает 6 специалистов:

-  старший воспитатель;
-  музыкальный руководитель;

2 воспитателя;
. ' ■ -.учитель-логопед;

-  инструктор по физической культуре;
2.3 Перечень основных видов организованной деятельности

> Познавательные беседы.
. >  Чтение художественной литературы.

> Изобразительная и конструктивная деятельность.
> Музыка. ‘
>  Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).

’•> Наблюдения.
> Трудовая деятельность.
> Праздники и развлечения.

• > Индивидуальные беседы.



.2.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся с ОВЗ.
Работа с родителями (законными представителями) детей с НОДА строится на принципах 
ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 
ДОО. . Взаимоотношения ■ с родителями строятся на основе добровольности, 
демократичности, личной заинтересованности. Родители (законные представители) 
воспитанников являются первыми педагогами детей дошкольного возраста и 
ответственными за воспитание, охрану и укрепление физического и психического • 
здоровья, развитие индивидуальных способностей детей. Взаимодействие с родителями 
необходимое условие успешной работы педагогов. Только семья может создать базовые 
условия для полно-ценного человеческого развития. За воспитание и развитие детей несут 
ответственность родители. Все другие социальные институты призваны поддержать, 
направить, дополнить их деятельность.
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников с ОВЗ:
-познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, 
развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, ' умения оказать 
элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях;
-познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка с ОВЗ к школе, развивать 
позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка;
-ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение 
его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического 
мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской деятельности, 
-помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности 
дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать развитию 
начал социальной активности в совместной с родителями деятельности.
-способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, 
развитие положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить’ родителей со 
способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и 
поступки. " .
Работа с родителями реализуется через разнообразные формы: .
традиционные и нетрадиционные, цель которых - обогатить родителей педагогическими 
знаниями. .
Изучение семей воспитанников:
- беседы с родителями,
-наблюдение за общением родителей и детей,
-опрос, анкетирование, рисуночные тесты,
-беседы с детьми о семье ■
Информационно-консультативная деятельность
-буклеты, памятки, информационные ящики,
-стенды, наглядная информация,
-подгруиповые и индивидуальные консультации; •
-презентация достижений,
-мастер-класс. . .
- организация тематических выставок специальной литературы,
Просветительская деятельность
-Родительские гостиные,
-тематические встречи, семинары, -
- лекции специалистов ДОУ, беседы, дискуссии, круглые столы 
Совместная деятельность
-совместные детско-родительские проекты, экскурсии,
-игровые семейные викторины,
-вернисажи, выставки работ,
-физкультурно-спортивные мероприятия, социальные акции,
-музыкальные праздники, концерты, конкурсные мероприятия.



Перспективный план работы с родителями

№ п’/п Сроки Тема Ответственные
1. Сентябрь 1 .Совместная подготовка к 

учебному году 
Выставка фотографий и 
фотоколлажей совместного 
творчества детей и родителей «Мое 
счастливое лето»
2. Беседа с родителями «Начинаем 

учиться вместе!» Рекомендации по 
воспитанию детей с ДЦП в условиях 
детского сада.
3. Сбор сведений о семье, 
оформление/обновление 
социального паспорта семей
4.Наглядная информация:
«Задачи на новый учебный г од», 

«Опасные ситуации дома и в 
детском саду»
5.Консультация «Внимание 
проезжая часть»
6.’ Выставка рисунков совместного 

творчества воспитанников и 
родителей «Мой любимый 
воспитатель»

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

2. Октябрь 1 Родительское собрание 
«Особенности организации 
образовательных отношений и 
специфика обучения детей с ОВЗ», 
2'. Консультация «Приобщение 
ребёнка к здоровому образу жизни»
3. Консультация на тему 
«Правильное питание, полезные 
продукты», раздача памяток 
«Вкусно, полезно, доступно». 
«Интересно и полезно- 
рекомендации для малоежек». 
Выставка литературы по здоровому 
питанию
3. Информационный лист:
«10 советов по укреплению. 
физического здоровья' детей»
4. Консультация на . тему 
«Безопасное поведение» (правила 
пожарной безопасности)

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

О*-3. Ноябрь 1 .Консультация на тему «Привитие 
навыков самообслуживания детям с 
ДЦП»
2 . Оформление папки-передвижки 

«Права детей»
3. Консультация на тему 
«Воспитательные ресурсы семьи в

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели



,

культуры дошкольников».
4.Консультация «Влияние 
психологического климата на 
здоровье ребенка»
5.Раздача памяток о дорожной 
безопасности «Светоотражатели»
6.Творческая мастерская «Наши 
любимые мамы» Совместный 
интерактивный праздник, ' 
посвящённый Дню матери

Воспитатели

Воспитатели

4: Декабрь 1 Рекомендации «Как помочь 
ребёнку с ДЦП во время кормления» 
2-.'Виртуальное посещение музеев в 
рамках районной акции «Открытый 
миру музей»
3.Конкурс декоративно­
прикладного творчества 
«Мастерская Деда Мороза»
4.Оформление папки передвижки 
«Зима и зимние приметы».
5. «Подготовка к новогоднему 
празднику» (Привлечение родителей 
к изготовлению новогодних 
костюмов, украшению 
музыкального зала), ■
Совместный праздник «Здравствуй, 
Новый год!».
6. Рекомендации по организации 

безопасного отдыха детей в 
праздничные каникулы
7. Консул],тация «Новогодние 

каникулы -  чем занять детей»

Воспитатели 

Родители, воспитатели

Родители, воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Родители, воспитатели 

Воспитатели

5. Январь 1 Родительское собрание «учимся 
вместе с детьми, роль взрослых в 
организации занятий с детьми» 
2.0формдение наглядного 
материала для родителей 
«Использование интернет-ресурсов 
в образовательной деятельности 
дошкольников»
3. Консультация: «Семейные 
прогулки - это здорово»
4.-Оформление стендовой ' • 
информации «правила поведения 
при пожаре в местах массового 
скопления людей»
5. Консультация «Правила 
поведения при гололёде».
4. Консультация «Формирование 
навыков изобразительной 
деятельности у детей с ДЦП»
6.Акция добрых дел « Птичья 
столовая»

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели, родители



6. Февраль 1.Стендовая информация «Весна без 
авитаминоза»
2. «Безопасность во время зимней 
прогулки»
Рекомендации о правилах 
безопасного поведения во время 
зимней прогулки 
3\Анкетирование «Где и как 
переходить улицу»
4. Беседа на тему «Предотвратите 
беду: действия детей в 
чрезвычайных ситуациях»
5. Консультация на тему «Если 
ребенок грубит».
6 .• 'Привлечение родителей к 
подготовке праздника,, 
посвящённого Дню защитника 
Отечества

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели 

Воспитатели, родители

7. Март . 1 .Тематическая фото выставка «Как 
я маме помогаю» •
2. . Консультация на тему «Влияние 

психологического климата, семьи на 
здоровье детей», выпуск буклетов. 
«Заповеди для родителей по 
созданию благоприятной атмосферы 
в семье»
3. Рекомендации «Слюнотечение и 

постоянно открытый рот»
4.Папки-передвижки « Пешеходы, 
двигайтесь навстречу 
безопасности», « Водители, 
двигайтесь навстречу безопасности»
5. Родительский лекторий « Не 
допускайте шалости детей с огнем»
6. Наглядная информация для 
родителей «Сенсорные игры — 
лучшая помощь в коррекционной 
работе»
7.- Привлечение к участию 
мероприятий в рамках тематической 
недели «Неделя детской книги», 
Акция «Дарите книги с любовью»

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели 

Музыкальный работник

Воспитатели, родители

8. Апрель 1.Обновление стенда: информация 
для родителей: игры, наблюдения на • 
тему «Весна»
2. Папка-передвижка «Пасха». 
Выставка поделок « Пасхальные 
чудеса».
3 .Акция «Добрых дел» по 
благоустройству территорий 
5. Беседа на тему «Безопасное лето» 
(ПДД). раздача памяток «Детям о

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели



дорожных знаках»:
6. Рекомендации на тему «Первая 
помощь при ожоге» Наглядная 
информация для родителей 
«Буккроссинг в детском саду». 
Беседа на тему «Зачем читать детям 
книги на ночь»

Воспитатели

9. Май 1 .Родительское собрание:
«Наши успехи», «безопасность детей 
на дороге» ;•
2.Привлечение родителей к 
благоустройству клумбы, участие в

Воспитатели

акции «Посади свой цветок»
3 .Реализация инновационного 
проекта «Виртуальный музей «Мир 
на ладошке»: Виртуальное

Воспитатели

посещение музеев в рамках.акции Воспитатели
«Международный день музеев» 
^Консультация «Как природа 
помогает нам быть здоровым»
5.Стендовая информация «Солнце,
воздух и вода наши лучшие друзья», 
выставка литературы- «витамины 
летом», «опасные ситуации дома и в 
саду».

Воспитатели

Воспитатели
б.Раздача буклетов «Права детей»



3.3 Календарно-тематический план

Тематическое планирование в разновозрастной группе с НОДА № 1 (3-5 лет)

• № недели Тема недели Срок
освоения

Сентябрь
1 -я неделя 
2-я неделя

Диагностика 2.09-06.09 
09. 0 9 -  13.09

3-я неделя
4-я неделя Детский сад

16.09-20.09
23.09 -27.09

Октябрь
1-я- неделя Осень наступила 30.09-04.10
2-я неделя Фрукты 07.10-11.10
3-я неделя Овощи 14.10-18.10
4-я.неделя. Осенние витамины 21.10-25.10

Ноябрь
' 1-я неделя . Домашние животные 28.10-08.11

2-я неделя Домашние птицы 11.11 -  15.11
,3-я неделя . Дикие животные 18.11-22.11
4-я неделя Зоопарк 25.11 -28.11

Декабрь
1 -я неделя Зимушка, зима 02.12-06.12
2-я неделя . Как зимуют звери ’ 09.12-13.12

' 3-я неделя . • Зимние забавы 16.12-20.12
4-я неделя Новый год 23.12-26.12

Январь
■ 2-я- неделя Рождественские праздники 13.01 -  17.01
3-я неделя
4-я неделя

Диагностика (домашние, дикие животные, зоопарк) 20.01-01.02

Февраль
1 -я неделя Одежда 03.02 -  07.02

• 2-я неделя Обувь, головные уборы' 10.02 -  14.02
3-я неделя День защитника Отечества 17.02-21.02
4-я неделя . Посуда 24.02-01.03

Март
1 -я неделя Мамин день 05.03-09.03
2-я неделя Транспорт (легковой, грузовойО 10.03-14.03
3-я неделя 

■ 4-я неделя
Транспорт специальный ' 17.03-21.03

ЦДЛ 24.03-28.03
Апрель

1-я неделя Весна 31.03-04.04
2-я. неделя
3-я неделя

Пернатые друзья 07.04- 11.04
Деревья 14.04-18.04

4-я неделя Мебель 21.04-25.04
Май

1-я неделя Мы живем в России 28.04-08.05
-. 2-я неделя Цветы 12.05-16.05

3-я неделя 
. 4-я неделя

Диагностика 19.05-30.05



Тематическое планирование в разновозрастной группе с НОДА № 1 (5-7 лет)

№ недели Тема недели Срок
освоения

Сентябрь
• 1-я неделя 

2-я неделя
. Диагностика (датский сад) 2.09 -  06.09 

09. 0 9 -  13.09
3-я неделя Моя семья 16.09-20.09
4-я неделя Мой родной город 23.09 -27.09

Октябрь
• 1 -я неделя Осень наступила (живая, неживая природа) 30.09-04.10

2-я неделя Дары осени 07.10-11.10
3-я неделя Береги свое здоровье 14.10-18.10
4-я. неделя Моя страна Россия 21.10-25.10

Ноябрь
1-я неделя Столица России Москва 28.10-08.11
2-я неделя . Перелетные птицы 11.11-15.11
3-я неделя Зимующие птицы 18.11-22.11

■ 4-я неделя Дикие, домашние животные 25.11 -28.11
Декабрь

■. 1 -я неделя . Зимушка зима 02.12-06.12
2-я неделя Как звери готовятся к зиме 09.12-13.12
3-я неделя Зимние забавы 16.12-20.12
4-я неделя Новый год 23.12-26.12

Январь
■ 1 -я неделя Рождественские праздники 13.01 -17.01

2-я неделя
3-я неделя

Диагностика (моя страна, животные) 20.01-01.02

Февраль
1-я неделя Воздух невидимка 03.02-07.02
2-я неделя Волшебная водица 10.02-14.02
3-я .неделя . День защитника Отечества 17.02-21.02

• -4-я неделя Одежда, обувь, головные уборы 24.02-01.03
Март

1-я неделя .. Мамин праздник 05.03 -09.03
‘ -2-я неделя • Символы России (матрешка) 10,03 -  14.03

3-я неделя Транспорт 17.03-21.03
4-я неделя п д д 24.03-28.03

Апрель
1 -я неделя Весна 31.03-04.04
2-я неделя Космос 07.04- 11.04
3-я неделя Деревья, кустарник, цветы 14.04 -  18.04
4-я неделя Комнатные растения 21.04-25.04

Май
1-я неделя День победы 28.04-08.05
2-я неделя Труд людей 12.05-16.05
3-я-неделя ■ 

• .4-я неделя
Диагностика 

(мы живем в России, времена года)'
19.05-30.05



3.4 Календарный план воспитательной работы
Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду -  является 
неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, поскольку способствует 
повышению • эффективности воспитательно -  образовательного процесса, создает 
комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. Традиции 
направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов МОУ, 
они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских отношений между 
всеми участниками образовательных отношений.
Традиционные мероприятия:

- .проведение тематических праздничных утренников и развлечений -  «Осенины» 
(«Праздник осени»), «Встреча Нового года», «Масленица», «Мамин праздник», «Встреча 
птиц», «День космонавтики», «День Победы»;'
- проведение спортивных мероприятий и развлечений -  «Зимняя олимпиада детском 
саду», «День, защитников Отечества», «Веселые старты»; - Кукольный театр;
- организация тематических выставок рисунков и поделок; приуроченных к праздничным 
датам; .
- конкурсное движение;
- Неделя здоровья;

- Книжкина неделя •
- День открытых дверей (для родителей).
3.5 На основе федерального календарного плана составляется календарный план 
воспитательной работы МОУ Детский сад № 220. План определяет перечень событий, 
которые могут стать основой для проведения воспитательных мероприятий с детьми. 
Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане "воспитательной работы детского сада дополняется "и актуализируется 
ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, 
регионального, местного значения, памятными датами МОУ Детского сада№ 220. 
Февраль
2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии в 
1943 году в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно);
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества. ' •
Март
8 марта: Международный женскийщень;
27 марта: Всемирный день театра. •
Апрель
12. апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника 
Земли-
22 апреля: Всемирный день Земли.

Май ' ■ .
1 мая: Праздник Весны и Труда;
9 мая: Д ень П обеды;
Июнь ’
1 июня: Международный день защиты детей;
5 июня: День эколога; • .
6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799- 
1837), День русского языка;



12 июня: День России.
Июль
8 июля: День семьи, любви и верности;
30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно).
Август
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;
27 августа: День российского кино.
Сентябрь
1 сентября: День знаний;
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.
Октябрь
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;
16' октября: День отца в России.
Ноябрь
4 ноября: Д ень народного единства;
27 ноября: День матери в России; .
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 'декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 
включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 
ситуативно);
8 декабря: Международный день художника;
9 декабря: День Героев Отечества;
31 декабря: Новый год.
3.6 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда.
Организация развивающей предметно-пространствеийой среды в разновозрастной 
группе с нарушениями опорно-двигательного аппарата в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 
условия, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного 
детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, 
организационно оформленное й предметно насыщенное, приспособленное для 
удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и 
духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно­
пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности 
ребенка-, становления его субъектной позиции, развития творческйх проявлений всеми 
доступными, побуждающими к самовыражению средствами.
При создании предметно-пространственной среды в группе были учтены следующие 
параметры:
• содержательно-насыщенная, развивающая;
• трансформируемая;
• полифункциональная;
•' вариативная;
• доступная;
• безопасная;
• здоровьесберегающая; ' •
• эстетически-привлекательная. ■

Кроме того, все пространство в группе разделено на определенные зоны или 
центры, которые, при желании и необходимости, легко трансформируются.



Они оснащены большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 
материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны 
детям. •
Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса:
- художественно-творческий уголок;
- уголок безопасности;
- музыкально-театрализованный,
- экспериментальный;
-конструкторский; .
- познавательно-речевой. . •

Группу посещают дети с нарушением опорно-двигательного аппарата и при 
организации предметно-пространственной среды детям предоставлена 
возможность передвигаться тем способом, которыми они могут, и в доступном для них 
темпе. ■
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 
РАЗВИТИЕ»
Центр сюжетно - ролевой игры .

Основной целыо этого направления является позитивная социализация детей 
старшего дошкольного возраста, приобщение их к социокультурным нормам, традициям 
семьи, общества и государства. В связи с этим стоит задача создания условий для 
усвоения общепринятых моральными нравственных ценностей и норм. Неотъемлемой 
частью в приобретении ребенком социального опыта является семья, именно там ребенок 
приобретает свой первый социальный опыт. Основные этапы формирования личностных 
качеств ребенка закладываются именно в дошкольном возрасте и преимущественно 
посредством.игры. Созданы среда и условия для развития игровых качеств у детей, 
реализуется гендерный подход. Для. развития творческого замысла в игре, для девочек 
присутствуют предметы женской одежды, украшения, кружевные накидки, банты, 
сумочки, зонтики и т. п.; для мальчиков -  разнообразные технические игрушки, 
чемоданчики «пожарного», «полицейского» и др.

Используются разные виды игр:
- дидактические,
- подвижные,
- театрализованные,
- сюжетно -  ролевые..
Сюжетно-ролевые игры: супермаркет, ателье, салон красоты, поликлиника, семья, 
мастерская, «мы, шоферы», «на пасеке». С целью формирования представлений о разных 
профессиях и дальнейшего развития профессионального самосознания педагогами было 
создано авторское пособие «Играй городок», которое состоит из своеобразных домиков- 
профессий: «Домик врача-стоматолога», «домик врача-окулиста», «домик врача- 
ветеринара», «домик Кафе-пиццерия», «домик модельера». В каждом домике имеется 
большое количество пособий, материалов для организации тем атических сю ж етно­
ролевых игр. .Побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи способствует 
созданное пособие «Семья Мишкиных из города Топтышкино».
Центр дежурства.
Большое значение в развитии личностных качеств ребенка имеет труд. Трудовые 
поручения и дежурства становятся неотъемлемой частью образовательного процесса в 
старшей группе. Для дежурства по столовой в группе есть уголок, где дети 
самостоятельно могут определить, кто дежурный. Уголок оснащен салфетнйцами, 
фартуками и колпачками для дежурства, имеются технологические карточки-подсказки с 
алгоритмом сервировки стола 
Центр безопасности.
При создании развивающей среды I? группе немало внимания уделено созданию 
комфортных условий для развития навыков безопасного поведения детей. В уголке 
имеется разнообразный материал по правилам безопасного поведения на дорогах,



во время пожара: сюжетные иллюстрации, раздаточный и демонстративный материал, 
игры, папки-передвижки, картотека.по ОБЖ, настольно-печатные игры,- 
Центр безопасности оформлен и вынесен в раздевальную комнату. 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Центр «Физического развития»
Одной из основополагающих областей развития ребенка является «Физическое развитие». 
В процессе создания условий для реализации задач этой области в группе был сделан 
акцент на охрану жизни и укреплении физического и психического здоровья ребенка, 
коррекцию имеющихся нарушений у детей. В группе создан уголок « маленькие 
чемпионы», имеется центр сенсорного и моторного развития, оформлецы картотеки: 
комплекс утренней гимнастики, профилактика плоскостопия, подвижных игр, загадки о 
спорте, наглядные пособия по видам спорта. Для детей в наличии ходунки, двигательные 
тематические дорожки, вертикализатор, тренажер «брусья» для обучения ходьбе. Центр 
пополнен двигательными сюжетными дорожками и пособиями к играм при 
использовании данных дорожек для развития двигательной активности. С целью 
формирования такого основного движения как бросание, метание в группе создано 
пособие «пчелка-забивака».С целью формирования интереса к двигательной 
деятельности, мотивации, центр был пополнен авторскими игровыми пособиями «Лесные 
приключения», «По морям, по волнам», «Прыг-скок, квадратики», «Веселые монстрики», 
«развиваемся, играя»
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ»
Театральный центр оснащен
разными видами театров: пальчиковый, настольный, би-ба-бо, теневой. Также в группе 
имеется уголок «Ряжение», где дети очень любят надевать разнообразные наряды. 
Театральный.уголок пополнился новым пособием «Книга сказок». Пособие включает в 
себя книгу и фетровое панно. Книга состоит йз нескольких страниц, на каждой из 
которых есть небольшой карман, куда помещены персонажи сказок и дополнительный 
материал для инсценирования каждой отдельной сказки. Использование данного пособия 
способствует развитию связной речи. В центре имеются атрибуты к сказкам В. Сутеева 
«Капризная кошка», «Яблоко», а также куклы би-ба-бо, сшитыми по рисункам 
воспитанницы, посещающую данную группу.
Музыкальный уголок.
В музыкальном центре имеется разнообразные детские музыкальные инструменты, 
иллюстрации с портретами композиторов, иллюстрации с музыкальными инструментами , 
дидактические игры на развитие музыкального слуха, диски с детскими песнями и 
сказками. .
Центр творческой деятельности
В центре творческой деятельности имеется: разнообразный демонстрационный материал: 
альбомы, картины. Различные материалы для рисования, лепки, аппликации: краски, 
кисточкй разной величины, карандаши, мелки, пластилин, масса для лепки, формочки для 
лепки, фломастеры, раскраски, бумага разной'фактуры, картотека стихов по народно - 
прикладному искусству, настольно-печатные игры, предметы народно-прикладного 
творчества («хохлома», «дымка», «жестово», «городец»), разнообразные трафареты и 
шаблоны и др. Центр пополнился наборами для лепки плей-дон 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
Центр «Познание»
Имеется разнообразные игры и пособия на развитие логики, мышления, внимания. 
Счётный наглядный и раздаточный материал. Игры типа «Числа и цифры». «Учись 
считать»,«Цвет»,-«Форма», «Размер».ДиДактические.игры: «Геометрическое лото»,
«Геометрическое домино», «Чудесный мешочек», «Геометрическая мозаика», Целое из 
частей, «Сложи фигуру», «Какой цифры не хватает», «Числовой ряд», «Математические



домики», «Составь число»,«Математическая рыбалка»,«Детям о времени», «Измеряем всё 
подряд», «Составь задачу». Развивающие игры: Палочки Кюйзенера и схемы, счётные 
палочки и схемы к ним-, «сложи узор», «сложи квадрат», игры на плоскостное 
моделирование: «Танграм». Игрушки для сенсорного развития детей: пирамидки, 
вкладыши, пазлы, кубики с картинками, домино, парные картинки..
Центр экспериментирования
В центре экспериментирования имеется: различные емкости для воды и сыпучих, весы, 
микроскоп, песочные часы, предметы разной величины, веса, формы. Имеется картотека 
проведёния экспериментов в среднем и старшем возрасте, природный материал для 
проведения экспериментов; сенсорные коробки с различными наполнителями для 
развития тактильного восприятия-.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
Центр «Развитие речи»
В центре развития речи имеются игры на развитие звуковой культуры речи, 
грамматический строй речи, формирование словаря, мнемотаблицы. Сделаны пособия, 
раздаточный материал-на развитие устной речи.
Игры на звукоподражание: Кубик «Кто кричит», «Мамы и малыши», «Позови громко». 
Игры й пособия на развитие речевого дыхания: «Надуй шарик», «Снежинка», «Мыльные 
пузыри»-, «Лучок», «Вертушка», «Султанчики», «Кораблики».
Игры и пособия на развитие фонематического слуха и звукопроианощения 
«Чьи игрушки», «Звуковой поезд», «Звуковое лото», «Логопедическое лото», «Чудесный 

мешочек», «Ромашка», «Кто в домике живёт», «Подбери картинку», «Шумящие 
коробочки», «Звуковой коллаж».
Картотека артикуляционных игр и упражнений.
Игры .на развитие словаря, и грамматического строя речи «Глаголы в картинках»,
«Учимся использовать предлоги», «Предлоги», «Автобус для зверят», «Ёлочка», «Назови 
одним словом», «Четвёртый лишний», «Подбери слова к картинке», «Где я это видел», 
«Тактильные дощечки», «Тактильные мешочки».
Игры на развитие связной речи
«Расскажи сказку», «Истории в картинках», «Что сначала, что потом», «Иллюстрации к 
сказкам», «Алгоритм для составления описательного рассказа», «Предметы из сюжетов», 
«Расскажи про детский сад», «Телефон».

В рамках образовательной деятельности с детьми, ранней профориентации, ознакомления 
с профессиями, расширения активного и пассивного словаря, в группе создан и 
функционирует уголок «Ярмарка профессий», где представлен тематический авторский 
игровой материал. Игровые пособия способствуют формированию представлений о ■ 
разных профессиях, развитию речевых навыков.
В Центре книги
находится художественная литература, соответствующая возрасту и тематике, 

тематические альбомы с иллюстрациями («Осень», «Зима», «Весна», «Лето», «Машйны 
нашего города», «Новый год» и т.д.), альбомы с портретами писателей и поэтов, 
настольные игры, «Скорая помощь для ремонта книг».
В группе функционирует музейный уголок «Знакомые насекомые». Музейный 
уголок организован с ■ целью ознакомления детей дошкольного возраста с насекомыми, 
как объектом, природы, предметом культурного наследия, искусства, архитектуры, 
археологии и коллекционирования, воспитания любви к природе родного края и чувство 
сопричастности "к ее сбережению. В рамках музейного уголка проходят тематические



'выставки, экспозиции, акции «Открытый миру музей», «Международный день музеев», 
что способствует развитию познавательной активности у детей.
Вовлечение воспитанников в многообразную деятельность музея создает условия для 
развития личности ребенка.
Развивающая предметно -  пространственная среда группы обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей, взрослых, содержательно 
насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 
Развивающая предметно - пространственная среда соответствует новым требованиям' 
ФГОС.



3.7' Программно-методическое обеспечение образовательного процесса
• Проект программы «Воспитание и обучение детей с церебральным параличом 
дошкольного возраста» под ред. Н.В. Симоновой
• «Программа коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ОНР» под 
редакцией Н.В Нищевой -
• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа логопедической работы по преодолению 
фонетико-фонематического недоразвития'у детей //в сб. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., 
Туманова Т.В., Миронова С.А., Лагутина А.В. Программы дошкольных образовательных 
учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. - М.: Просвещение, 
2009.
• Кузнецова Г.В. Основы изодеятельности. Методические рекомендации к обучению 
изодеятельиости детей с ДЦГ1 в пропедевтическом периоде. - М.,1998.
® Зельдин Л.М. Развитие движения при различных формах ДЦП. -  Москва:
Теревинф, 2012
• Левченко И.Ю., Приходько О.Г. Детский церебральный паралич. Коррекционно­
развивающая работа с дошкольниками.-М.: Книголюб, 2008
• Й.Б,Милюкова « Абилитация детей с церебральными параличами: массаж и
самомассаж (театр исцеляющих прикосновений) • .
• И.Б,Милюкова « Абилитация детей с церебральными параличами: формирование 
движений
• Князева О. Л., Маханева М. Д. «Приобщение детей к истокам русской народной
культуры .
• Данилова Л.А. Методы коррекции речевого и психического- развития у детей с
церебральным параличом. -  М., 1977.
• Ипполитова М.В., О детях с церебральным- параличом// Дети с отклонениями в
развитии: Метод, пособие/ Сост. Н.Д. Шматко,- М., 1997.-
• Ипполитова М.В., Бабенкова Р.Д., Мастюкова Е.М. Воспитание детей с церебральным 
параличом в семье: Книга для'родителей/ 2-е изд., перераб. и доп. - М., 1993
• Коноваленко С.В. Особенности конструктивной деятельности дошкольников с
церебральными параличами: Монография. -  М., 2006.
» • Левченко И.Ю. Особенности психического развития больных с ДЦП в детском и
подростковом возрасте// Медико-социальная реабилитация больных и инвалидов вследствие 
детского церебрального паралича: Сб. науч. Тр. -М ., 1991.
• Левченко И.Ю., Приходько О.Г. Технологии обучения и воспитания детей с 
нарушениями опорыо-двигателыюго аппарата. -  М., Академия. 2001.
• Левченко И.Ю., Ткачева В.В., Приходько О.Г., Гусейнова А.А. Детский церебральный 
паралич. Дошкольный возраст: Метод, пос. -  М.:.Образование Плюс, 2008.
• Левченко И.Ю., Ткачева В.В., Приходько О.Г., Гусейнова А.А. Детский церебральный 
паралич. Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками. -  М., 2008.
• ' Масцокова Е.М. Речевые нарушения. Психические нарушения// Детские 
церебральные параличи. - Киев, 1988.
• Мастюкова Е.М. Физическое воспитание детей с церебральным параличом: 
Младенческий, ранний и дошкольный возраст. - М., 1991.
» Мастюкова Е.М. Лечебная педагогика (ранний и . дошкольный возраст): Советы
педагогам и родителям пол подготовке к обучению детей с особыми проблемами в развитии. - 
М., 1997.
в • Обучение и коррекция развития дошкольников с нарушениями движений: Метод, 
пособие. Сост. И.А. Смирнова / Под ред. Л.М. Шипицыной. — Спб., 1995.
® Приходько О.Г. Ранняя помощь детям с церебральным параличом в системе
комплексной реабилитации: Монография. — СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена, 2008.
• • Приходько О.Г., Моисеева Т.Ю. Дети с двигательными нарушениями: коррекционная 
работа па первом году жизни; Методическое пособие. -М.: Полиграф Сервис, 2003.
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